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Wie sieht ein altersgerechtes Quartier aus? Anfang Marz werden 18 Frauen und Manner -
vorwiegend aus der Generation 60plus - in Littau als freiwillige Quartierforscher und Quar-
tierforscherinnen unterwegs sein. Sie wollen die Wohn- und Lebenssituation der alteren
Bevolkerung erkunden und deren Anliegen aufnehmen.

Die Stadt Luzern will mit dem Projekt ,Altern in Luzern” die altere Generation starker ins
gesellschaftliche Leben einbinden. Mit dem Teilprojekt , Altersgerechtes Quartier Littau”,
welches von der Hochschule Luzern — Soziale Arbeit begleitet wird, werden Frauen und Man-
ner aus dem Stadtteil Littau in persénlichen Gesprachen mit alteren MitbUrgerinnen und
Mitblrger abklaren, ob sie sich in ihrem Wohnumfeld und in ihrer Wohnung wohlfuhlen und
was allenfalls zu verbessern ware. Die Frauen und Manner, die diese Gesprache zu zweit
fahren, engagieren sich freiwillig fur diese Aufgabe und gehéren selber auch der Generation
60plus an.

In den Gesprachen, die vertraulich behandelt werden (alle Daten werden anonymisiert),
werden zum Beispiel Fragen zur Mobilitat, zur Sicherheit, zur Gesundheitsversorgung oder
auch zur Nachbarschaft gestellt. Kommen Spitex oder Hausarzt vorbei? Werden Lebensmittel
oder Medikamente nach Hause geliefert? Wie sind die Kontakte im Quartier? Ist das Angebot
des offentlichen Verkehrs ausreichend? Die Versorgung mit den alltaglichen Gitern im Quar-
tier sichergestellt? Sind Gemeinschaftsraume vorhanden, um andere Personen aus dem Quar-
tier zu treffen? Und gibt es Angebote des betreuten Wohnens?

Die Erkenntnisse aus dieser Quartierforschung werden nachher zusammengetragen, nach
Prioritaten geordnet und an einer 6ffentlichen Veranstaltung im Quartier zur Diskussion
gestellt. Ahnliche Pilotprojekte sind in den Quartieren Wesemlin und Tribschen-Langensand
angelaufen. Im Wesemlin befassen sich zwei Arbeitsgruppen — ebenfalls mit Frauen und
Mannern der Generation 60plus — mit den Themenbereichen ,Wohnen" und , Quartierle-
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ben”. In Tribschen-Langensand finden im April Quartierbegehungen statt, um die Lebensver-
héltnisse der alteren Generation zu klaren und allfallige konkrete Verbesserungsmassnahmen
vorzuschlagen. Aufgrund der Ergebnisse in den drei partizipativen Pilotprojekten will die
Stadt Luzern bis Ende Jahr eine Checkliste fir altersgerechte Quartiere erstellen - und so
Anregungen und Empfehlungen fur mehr Lebensqualitat in allen stadtischen Quartieren
anbieten.

Weitere Informationen auf www.luzern60plus.ch

Weitere Auskiinfte erteilen lhnen:

Stadt Luzern

Fachstelle fir Altersfragen

Beat Buhlmann, Projektleiter ,Altern in Luzern”

Telefon: 041 208 81 40

E-Mail: beat.buehlmann@stadtluzern.ch

Erreichbarkeit:  Dienstag, 26. Februar 2013, 11 bis 12 Uhr, oder nach Vereinbarung
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